
(株)eternita group

実施月 法定委員会【法人開催】 法定研修【ジョブメドレーアカデミー】 法定訓練【事業所内実施】 安全計画訓練【事業所内実施】

4月 感染症対策委員会 感染症対策研修 感染症対策訓練

5月 権利擁護研修 避難訓練（水害）

6月 BCP（業務継続計画）自然災害研修 BCP（業務継続計画）自然災害訓練

7月 感染症対策委員会 放課後等デイサービス研修 事故防止

8月 児童発達支援の基本 非常災害訓練（消火訓練及び避難訓練、通報訓練） 

9月 虐待防止 兼 身体拘束適正化委員会 虐待防止 兼 身体拘束適正化研修 不審者対応

10月 感染症対策委員会 感染症対策研修 感染症対策訓練

11月 ハラスメント対策研修 避難訓練（地震）

12月 BCP（業務継続計画）感染症研修 BCP（業務継続計画）感染症訓練

1月 感染症対策委員会 緊急時の対応に関する研修 緊急時対応

2月 プライバシー保護 非常災害訓練（消火訓練及び避難訓練）

3月 【予備】 安全計画研修 【予備】 【予備】

障がい福祉基礎研修 障がい福祉・ベテラン 児童発達支援管理責任者研修 障がい福祉・リーダー

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

専門職（PT・OT・ST／児童福祉５年以上経験者） 専門職（公認心理師・臨床心理士） 児童発達支援管理責任者 ブロック長・教室長

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

令和8年度　年間訓練研修計画・委員会開催計画

知的障がいの理解と支援方法

発達障がいの理解と支援方法

精神障がいの理解と支援方法

管理職の不安を業界リーダーが徹底解決！

～リーダーシップとは～

現場に活かす！ロジカルな発言と

評価される行動基準

専門性向上・スキルアップ研修【ジョブメドレーアカデミー】
実施月

身体障がいの理解と支援方法

障がい福祉のしくみ・制度①

障がい福祉のしくみ・制度②

メンタルヘルス研修

～ストレスとは～

メンタルヘルス研修

～ストレス対処法～

メンタルヘルス研修

～感情のコントロール～

管理職の不安を業界リーダーが

徹底解決！～採用・チーム強化～

ロジカル・コミュニケーション実践講座：

相手の納得を引き出す伝達の構造

仕事の質を向上させるロジカルシンキング：

抜け漏れを防ぐ情報整理術

児童発達支援管理責任者向け研修①

児童発達支援管理責任者向け研修②

児童発達支援の基礎研修

保護者への対応

その他の研修・会議等
実施月

ブロック長会議（毎月）

教室長会議（毎月）

心理職ミーティング（毎月）

・専門的支援の方法論

・アセスメントの方法論

・支援記録の方法と演習

・心理検査の方法と演習

・ケースカンファレンス　等

事例検討会・情報共有会①

初任者スーパービジョン（随時）

事例検討会・情報共有会②

初任者スーパービジョン（随時）

事例検討会・情報共有会③

初任者スーパービジョン（随時）

事例検討会・情報共有会④

初任者スーパービジョン（随時）

専門士ミーティング（毎月）

・専門的支援の方法論

・アセスメントの方法論

・支援記録の方法と演習

・多職種連携の方法論

・ケースカンファレンス　等



事業所安全計画

6月

防災備品

12月

事故防止・事故対応マニュアル

11月

空調設備（動作確認）

避難経路・緊急避難先

7月

感染防止備品

施設内危険箇所

送迎ルート

1月

感染防止備品

緊急時連絡方法

近隣医療機関

災害に係る業務継続計画（BCP） 令和8年 4月 1日（更新）

非常災害・防災マニュアル

感染症に係る業務継続計画（BCP） 令和8年 4月 1日（更新）

9月

不審者通報手順

3月

【予備】

(株)eternita group

（１）施設・設備（備品・遊具・防火設備・避難経路など）・事業所外環境（施設近隣の散歩コースや緊急避難先・送迎ルートなど）の安全点検　　＊点検箇所を空欄に記載

感染防止備品

5月

空調設備（動作確認）

避難経路・緊急避難先
感染防止備品

10月

4月月

重点点検箇所

月

防災備品

8月

防火設備（消火器等）

避難経路・緊急避難先

2月

防火設備（消火器等）

避難経路・緊急避難先
重点点検箇所

毎年3月
掲示場所：事務スペース

管理場所：事業所内書庫

策定日：令和8年4月1日

令和8年 4月 1日

水防法に基づく避難確保計画

開所時

各種運営マニュアル

（２）マニュアルの策定・共有

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期

緊急時対応マニュアル

衛生管理・感染症対策マニュアル

苦情対応マニュアル

掲示・管理場所

◎安全点検



（２）保護者への説明・共有

◎ 児童・保護者に対する安全指導等

4～６月 ７～９月 １０～１２月 １～３月

児童発達支援

放課後等

デイサービス

徒歩での往復による

避難経路・緊急避難先の確認

兼　交通安全指導

水分補給指導 感染予防（手洗い・うがい）指導 【予備】

4～６月 ７～９月 １０～１２月 １～３月

徒歩での往復による

避難経路・緊急避難先の確認

兼　交通安全指導

ホームページへの掲載・周知

新規契約者への説明

ホームページへの掲載・周知

新規契約者への説明

ホームページへの掲載・周知

新規契約者への説明

ホームページへの掲載・周知

新規契約者への説明

（１）児童への安全指導（事業所の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等

水分補給指導 感染予防（手洗い・うがい）指導 【予備】



◎ 訓練・研修

（１）訓練のテーマ・取り組み

月

月

採用時研修 新規職員

運転講習 運転手

＊　避難訓練等以外の１１９番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED,　エピペンの使用等）不審者対応、送迎時における見落

とし防犯等

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く）

訓練内容 参加予定者

２月 ３月

初期消火訓練

避難訓練
【予備】

【予備】

8月 9月

初期消火訓練

避難訓練

通報訓練

不審者対応

１２月 １月

BCP（感染症）に基

づく訓練

緊急時対応

6月 7月

BCP（自然災害）に

基づく訓練

事故防止

4月

10月

感染症対策訓練

5月

避難訓練（水害）

１１月

避難訓練（地震）

避難訓練

等

その他＊

避難訓練

等

その他＊

感染症対策訓練



*ジョブメドレーアカデミー

（４）行政や自立支援協議会、自治体、関係団体などで実施している訓練・講習スケジュール

◎ 再発防止策の徹底（ヒヤリハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

◎ その他の安全確保に向けた取り組み（地域住民や地域の関係者と連携した取り組み、登園管理システムを活用した安全管理等）

各区自立支援協議会こども部会研修

各テナントの消防訓練

ヒヤリハット事例の収集・分析及び対策：ヒヤリハット報告書の作成を行う。上長への報告を行い、対策の助言を受ける。

その共有の方法等：事業所内の朝礼、終礼及び全体会議での共有を行う。

車両点検（随時）

送迎チェック表及び装置を用いた車内置き去り防止

Fドラ（ドライブレコーダー）を活用した職員への安全運転指導

放課後等デイサービス研修

児童発達支援の基本

虐待防止及び身体拘束適正化

感染症対策

ハラスメント対策

BCP（業務継続計画）感染症

１０～１２月

緊急時の対応

プライバシー保護

安全計画研修

１～３月

（３）職員への研修・講習（事業所内実施・外部実施を明記）⇦全てe-learning*を活用した事業所内研修

4～６月

感染症対策

権利擁護

BCP（業務継続計画）自然災害

７～９月


